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Tijdreiziger

Alfaringdrakkar Runejourney Daeg 2

Ly (Sigel) - s - Zon | Sun & > (Eoh) - eo/io - Taxusboom | Yew tree

Uit het gedicht Vafpridnismal (vers 47) uit de Poétische Edda ( Vafprudnismal is het derde gedicht
na Voluspd en Havamal.):

Verse 47: "A daughter shall be born of S6l
Before Fenrir catches her;

She shall ride, when gods are dead,

On her mother's ancient paths."

Nederlandse vertaling:



Vers 47: "Een dochter zal geboren worden van Sol
Voordat Fenrir haar vangt;

Zij zal rijden, wanneer de goden zijn gestorven,
Op de oude paden van haar moeder."

47.

Déttir S61 munu
go0 nyrri,

a0r Fenrir fari;
htin mun rida,
mar und peygi,
moédur brautir.

"Met de Runenreis lijkt het erop dat we in een profetische tijd leven of simpelweg duidelijke
parallellen ervaren met de mythische tijd."

Engelse vertaling:

"Through the Runic journey, it seems that we are living in a prophetic time or simply experiencing
clear parallels with the mythical age.”

"Veel mensen spreken over de huidige tijd als een periode van grote transformatie, en de
zonnevlammen maken daar zeker deel van uit."

Engelse vertaling:

"Many people speak of the current time as a period of great transformation, and solar flares are
certainly a part of it.”

In het oude Futhark: L Sowelo en > Eiwaz

"In the Elder Futhark: I/] Sowilo and > Eihwaz"
English below.

Alfaringdrakkar Runejourney Daeg 2, deel 2

Ingwi-Freyr’s elfen Byggvir en Beyla staan op het achterdek van het Runenschip dat nu de trotse
naam Alpharingdrakkar draagt.

Beyla zegt: “Wist je dat in onze werelden de Zon beschouwd wordt als vrouwelijk en niet als
mannelijk?”

Byggvir: “ Ja, nou en...?!”

Beyla : “ Ik zeg het maar. En er wordt zelfs voorspelt dat onze Moeder Zon een Dochter Zon zal
baren: een nieuwe Moeder Zon!

Byggvir: “ We hadden het op Dzg 1 al over het baren niet met [ (Peorth). Vandaag spreken we van

[/l (Sigel) en > (Eoh). Dat zijn krachtige Runen. . is de boom van leven en dood, de Rune van

de grote transformatie. Het is precies wat je zegt Beyla: de moeder die vervangen wordt door de
dochter. De moeder sterft en de dochter wordt geboren.”



Beyla: “ Eigenlijk had ik het niet over sterven. Ik had het alleen over de Zon, als vrouw: moeder en
dochter.”

Byggvir: “ Maar we verbinden de Runen toch?! Vanaf het achterdek van het schip kunnen we alle
runen overzien. Morgen op Dag 3 spreken we van Tyr die de wolf Fenrir zal temmen. Maar de wolf
zal de zon verslinden!”:

Beyla: “ Ja ik weet precies wat de wolva, zieneres voorspelt heeft: "Skoll heitir ulfr, er fylgdi avir,
ok mun hann sél gleypa.”

Byggvir: “ En dat betekent: "Skoll heet de wolf, die de heldere godin (de zon) volgt, en hij zal haar
verslinden. Dat is niet Fenrir, toch?!”

Beyla:” Nee maar het is wel een wolf. Anderen beweren dat het Fenrir is die de zon verslinden zal.
In ieder geval zal er een nieuwe Zon aan de hemel stralen. Dat is het enige dat echt belangrijk is!”



Byggvir: “En de Zon wordt ook wel Elfenrad genoemd en Elfenstraal. Wow, Beyla zo verwant zijn
wij Elfen met de Zon en het Licht. Laten we onze meester en heer van de Elfen Ingwi-Freyr wekken
en hem vragen naar de betekenis van deze Bindrune H (Sigel) en \]\ (Eoh). Gullinbursti , Freyr’s

gouden everzwijn wordt ook gezien als de Zon... zo gaaf!”

Het is de vraag of de heer en meester van het domein der lichtelfen ooit slaapt. Wanneer Beyla en
Byggvir bij hem komen, zit hij met een kaarsrechte rug te staren naar de zonsopgang. In diepe
trance verkerend zegt Freyr: “Lang voor de Asir kwamen en lang na hun heerschappij voorbij is,
regeren de Vanir, de Wanen, over het leven. Eigenlijk bewegen we door het leven heen, bezielen
het, soms in meer geconcentreerde vorm, soms losjes. S6l, de godin die de zonnewagen trekt, en
ook haar dochter zullen we altijd liethebben en als onze familie beschouwen.”

Freyr gaat verder: “Vandeg spreken we over 1y (Sigel) en > (Eoh), een fascinerende en
buitengewoon krachtige binding van runen die me doet denken aan de Tijdveranderaar, Mundilfari,
de vader van S6l en Mdni, de broer en zus die de zon en de maan voortbewegen. Graag zou ik
spreken over de macht van de grote Tijdveranderaar Mundilfari, maar alleen in lichttaal kan ik van
hem spreken. Laat deze bindrune het licht van mijn woorden dragen!”

Beyla en Byggvir kijken toe hoe Ingwi-Freyr de runen bindt en hoe hij de bindrune vervult met
licht, liefde en kracht.

Ritueel:

Beyla**, Ingwi-Freyr’s elf van bijen en honing, die de zoete nectar van het leven bewaakt, spreekt
tot je: "In deze bindrune, waar |y Sigel en .J> Eoh elkaar vinden, schuilt het geheim van de zon die
zichzelf voortdurend baart. Net zoals de bijen in hun cyclus van verzamelen en creéren, blijft de zon
nieuw leven brengen. Terwijl je naar 3 (Calc) beweegt, de graal van overvloed en vervulling, weet
dat elke schijnbare dood slechts een nieuwe geboorte inluidt. Schijnen doet ze altijd, en de graal ligt
binnen handbereik.”

Byggvir*, Ingwi-Freyr’s elf van gerst en overvloed, voegt eraan toe: "Verbind je met deze kracht,
zoals het graan dat zich naar de zon richt om te groeien. Terwijl je naar 3 (Calc) beweegt,
verwijder je de obstakels die slechts illusies zijn. Draag deze bindrune dicht bij je hart, laat haar
energie door je stromen, en plaats haar onder je kussen bij het vallen van de nacht. Ze zal je dromen
verlichten en je bewust maken dat er geen echte obstakels bestaan op je pad naar overvloed en
vervulling. Weet dat de zon altijd schijnt, en de graal altijd voor je openstaat!”

(*Bygg in Byggvir betekent gerst in de oude taal. Beyla**- De precieze betekenis van de naam
"Beyla" is niet helemaal zeker, maar sommige bronnen suggereren dat het afgeleid zou kunnen zijn
van het Oudnoorse woord voor "bij" of een woord dat verband houdt met de landbouw. In sommige
interpretaties wordt Beyla daarom geassocieerd met vruchtbaarheid en de natuurlijke cycli van het
leven)
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Wow... Mundilfari, " RMUNDILFARI' : de vader van S6l
en Mani (die de o fi g zon en maan
voortbewegen en T}jﬁreﬁZ}g@r hun naam
dragen)... Zijn naam bestaat uit
twee delen: Mundil, dat betrekking heeft
op tijd of een periode, en Fari, wat "gaan" of "reizen" betekent. Het is een ongebruikelijke
interpretatie, maar je zou zijn naam kunnen lezen als ‘Tijdreiziger’!

Ly (Sigel) - s - Zon & > (Eoh) Taxus, Nederlands: IJf ( Elder Futark: Sowelo
en Eiwaz)

De bindrune hierboven staat voor de zon en de taxus... maar de taxusboom, de boom van leven en
dood, kan ook worden gezien als symbool voor de maan (wow!)... de maan, die telkens weer door
de cyclus van geboorte en sterven gaat! Zo kan deze bindrune worden geinterpreteerd als de rune
van de zon en de maan... Maar ook als de rune van de vader van S6l en Mani: Mundilfari! De rune
van de Tijdreiziger! Hoe cool is dat?!

De Alfaringdrakkar Runejourney is echt een Runen-ontdekkingsreis!



English: Py Ry
Ingwi-Freyr's \ = f'/’ ‘ , I elves Byggvir
and Beyla stand | ) on the aft deck
of the Rune i\f N 7 Ship, which now
proudly bears : the name
¥ _MUNDILFAR Ii

Runes of t.he timetraveller

Alpharingdrakkar.

Beyla says: "Did you know that in our worlds, the Sun is considered female and not male?"
Byggvir: "Yeah, so what...?!"

Beyla: "I'm just saying. And it's even foretold that our Mother Sun will give birth to a Daughter
Sun: a new Mother Sun!"

Byggvir: "We already talked about birthing on D@g 1 with [ (Peorth). Today, we speak of 1| (Sigel)
and > (Eoh). These are powerful Runes. ™ is the tree of life and death, the Rune of great
transformation. It's exactly as you say, Beyla: the mother being replaced by the daughter. The
mother dies, and the daughter is born."

Beyla: "Actually, I wasn’t talking about dying. I was just talking about the Sun, as a woman: mother
and daughter."

Byggvir: "But we are connecting the Runes, aren’t we?! From the aft deck of the ship, we can see
all the runes. Tomorrow on D&g 3, we’ll speak of Tyr who will tame the wolf Fenrir. But the wolf
will devour the Sun!”

Beyla: "Yes, I know exactly what the volva, the seeress, foretold: 'Skoll heitir ulfr, er fylgdi avir, ok
mun hann sl gleypa.”

Byggvir: "And that means: 'Skoll is the name of the wolf who follows the shining god (the Sun),
and he will devour her." But that’s not Fenrir, right?!"

Beyla: "No, but it is a wolf. Others claim that it’s Fenrir who will devour the Sun. In any case, a
new Sun will shine in the sky. That’s the only thing that really matters!"

Byggvir: "And the Sun is also called Elf-wheel and Elf-beam. Wow, Beyla, we elves are so closely
related to the Sun and the Light. Let's wake our master and lord of the Elves, Ingwi-Freyr, and ask
him about the meaning of this Bindrune 4 (Sigel) and .J> (Eoh). Gullinbursti, Freyr’s golden boar, is
also seen as the Sun... so cool!"

It is uncertain if the lord and master of the domain of the Light Elves ever sleeps. When Beyla and
Byggvir approach him, he sits with a straight back, gazing at the sunrise. In deep trance, Freyr says:
"Long before the Asir came, and long after their reign ends, the Vanir, the Wanes, have and will



reign over life. In truth, we move through life, animating it, sometimes in more concentrated form,
sometimes loosely. S6l, the goddess who drives the Sun’s chariot, and her daughter, we will always
love and regard as our family."

Freyr continues: "Vandag, we speak of |1 (Sigel) and > (Eoh), a fascinating and extraordinarily
powerful binding of runes that reminds me of the Time-changer, Mundilfari, the father of S61 and
Mani, the brother and sister who propel the Sun and the Moon. I would gladly speak of the power of
the great Time-changer Mundilfari, but I can only speak of him in the language of light. Let this
Bindrune carry the light of my words!"

Beyla and Byggvir watch as Ingwi-Freyr binds the Runes and fills the Bindrune with light, love,
and power.

Ritual:

Beyla, elf of bees and honey, who guards the sweet nectar of life, speaks to you: "In this Bindrune,
where L Sigel and > Eoh unite, lies the secret of the Sun that continuously gives birth to itself. Just
as the bees in their cycle of gathering and creating, the Sun keeps bringing new life. As you move
towards Y (Calc), the grail of abundance and fulfillment, know that every apparent death only
heralds a new birth. She always shines, and the grail is within reach."

Byggvir, the god of barley and abundance, adds: "Connect with this power, like the grain that turns
to the Sun to grow. As you move towards 3 (Calc), remove the obstacles that are merely illusions.
Wear this Bindrune close to your heart, let its energy flow through you, and place it under your
pillow at nightfall. It will enlighten your dreams and make you aware that there are no real obstacles
on your path to abundance and fulfillment. Know that the Sun always shines, and the grail is always
open to you!"

Wow... Mundilfari, the father of S61 and Méani (who move the sun and moon and bear their names)...
His name consists of two parts: Mundil, which relates to time or a period, and Fari, which means
"to go" or "to travel." It's an unusual interpretation, but you could read his name as 'Time Traveler'!



L (Sigel) - s - Sun | > (Eoh) Yew, Dutch: 1Jf (Elder Futhark: Sowilo and Eiwaz)

The bindrune above represents the sun and the yew... but the yew tree, the tree of life and death, can
also be seen as a symbol for the moon (wow!)... the moon, which constantly goes through the cycle
of birth and death! So, this bindrune can be interpreted as the rune of the sun and the moon... But
also as the rune of the father of S61 and Mani: Mundilfari! The rune of the Time Traveler! How cool

is that?!

"The Alfaringdrakkar Runejourney is truly a Rune discovery journey!"



