
>>>English Version of the story below<<<


Dæg 12 van de Runenreis met het Runenschip Alfaringdrakkar 

ᚫ (Æsc) - æ - Es en ᚦ (Thorn) - þ - Doorn


Dæg 12: De Es en de Doorn – De moeizame weg naar Yggdrasil

Het schip, de Alfaringdrakkar, vaart stil door de nevelige zee. Beyla en Byggvir, Freyr's trouwe 
lichtelfen, zitten samen tegen de binnenwand van het schip. Er is een vreemde stilte in de lucht alsof 
er een storm op komst is. De twee alfen zijn alert. Het is alsof ze aanvoelen dat er iets te gebeuren 
staat.  Voor hen verrijst een machtig eiland bijna volledig bestaand uit wortels welke een 
reusachtige boom voeden die lijkt de hemel te doorboren.

“Het is onmogelijk,” fluistert Beyla, haar ogen groot. “Dit kan niet...”

“Maar het is wel zo,” mompelt Byggvir, zijn stem vol ontzag. “Yggdrasil. De boom die de negen 
werelden verbindt. Wow!”

De alfen kijken elkaar aan. “Yggdrasil... betekent dat niet 'Odin's rijdier'?” vraagt Beyla. Byggvir 
knikt traag. “Ja, Ygg is een naam van Odin. En drasil betekent paard of rijdier. Het is Odin’s kracht 
en wijsheid die deze boom tot het hart van alle werelden maakt. Odin, de Runen, de Yggdrasil zijn 
een kosmische éénheid, verschillende uitingen van dezelfde mystieke bron”

Het Mysterie Ontvouwt Zich

De Alfaringdrakkar legt aan tegen het eiland, en de elfen springen van boord. Ze worden meteen 
tegengehouden door een dikke muur van ᚦoornstruiken die ᚫ (Æsc) - æ - Es, Yggdrasil 



beschermen. De stekels glanzen in het licht, alsof ze iets verdedigen dat niet zomaar bereikt mag 
worden.

Beyla probeert voorzichtig dichterbij te komen, maar de doorns lijken te bewegen, als een levende 
barrière. “Waarom staan deze hier? Wat verdedigen ze?” vraagt ze.

Byggvir fronst. “Misschien is het een test. Thorn (ᚦ) is niet alleen een symbool van pijn en 
hindernis, maar ook van bescherming en kracht.”

Thor en de Doorn

Plotseling klinkt een donderende slag en bliksemschichten schieten langs de hemel. Met een 
donderend geraas komt Thor met zijn donderwagen aan gereden met zijn hamer Mjölnir in de hand. 
De lucht ruikt naar ozon, en de doornstruiken lijken lichtjes te trillen onder zijn aanwezigheid.

Byggvir stapt naar voren. “Thor! Is Thorn (ᚦ) jouw rune? Heeft deze doornstruik iets met jou te 
maken?”

Thor, met een bulderende lach, antwoordt: “De Thorn rune heeft vele lagen. Ze staat voor de kracht 
die beschermt en uitdaagt. Ja, hij draagt mijn kracht. Maar ook die van de reuzen. Vergeet niet, deze 
kracht is niet van mij alleen. Het weerspiegelt de wilde natuur zelf – een muur van vuur, een doorn 
tegen gevaar, en een uitdaging om te groeien.”

Beyla denkt hardop: “En de Yggdrasil? Is deze boom niet verbonden met Odin? Hoe kunnen we 
verder? Deze doorns lijken ondoordringbaar.”

Thor kijkt hen met een strenge blik aan. “De doorns zijn niet bedoeld om je tegen te houden, maar 
om je te testen. Alleen wie waardig is en leert samenwerken met de natuur, kan toegang krijgen tot 
de overvloed van de Graal ᛤ, de overvloed die ook de Yggdrasil vertegenwoordigt.”

Het Pad door de Doornstruiken

De elfen kijken elkaar aan en beginnen met voorzichtigheid door de struiken te navigeren. Ze leren 
de doorns te respecteren in plaats van ze te bevechten. Bij elke stap lijken de struiken zich iets meer 
te openen, alsof de hindernis hen test op geduld en doorzettingsvermogen.

Bij de voet van de Yggdrasil vinden ze bladeren en trossen met zaad van de es. “Laten we deze 
zaden en bladeren samen met wat doorns van de struiken als talisman bij ons dragen” zegt Beyla. 
“Een symbool van bescherming en verbinding.”

Een Korte Glimp van Ur (ᚢ) en Yr (ᚣ)

Byggvir kijkt omhoog naar de boom en merkt op hoe de wortels (Ur - oorsprong) zich diep in de 
aarde boren, terwijl de takken (Yr - doel) de hemel raken. “Zie je?” zegt hij. “Ur en Yr – de bron en 
het doel – werken samen in deze boom. Dit is wat wij ook moeten doen.”

Beyla knikt. “Alles hier is verbonden. De Yggdrasil is net als de Alfaringdrakkar. Beide zijn 
mythische voertuigen, beide leiden naar diep inzicht en overvloed.”



Byggvir zegt: “Niet eerder heb ik tijdens deze reis de kracht van de Runen zo sterk gevoeld als nu. 
Door de runen ᚫ (Æsc)  en ᚦ (Thorn) te binden ontstaat een stevig gebalanceerd krachtveld van 
diepe verbinding en daarnaast zijn we met Ur (ᚢ) en Yr (ᚣ) diep verbonden met onze oerwortels 
terwijl we vastberaden zijn ons doel te bereiken. En dan te bedenken dat op de vorige dæg de Eik ᚪ 
(Ac) tezamen met ᚩ (Os) al zo krachtig sprak. Er staan grote dingen te gebeuren Beyla!”

Beyla heeft hetzelfde gevoel en kijkt Byggvir  intens en vol vertrouwen aan en zegt: “Ja Byggvir er 
staat iets groots te gebeuren. Ik voel het ook!”

De Opdracht aan de Runenreiziger

Beyla keert zich naar de reizigers en spreekt:

1. Teken de bindrune van Æsc en Thorn (ᚫ en ᚦ):
◦ Laat deze rune je herinneren aan de balans tussen verbinding en bescherming.

2. Reflecteer:
◦ Welke 'doorns' in je leven beschermen je, en welke staan in de weg? Hoe kun je de 

uitdagingen respecteren en ermee samenwerken?
3. Symbolische daad:

◦ Zoek een bladeren en zaden van de es en probeer ook doorns te vinden (of 
visualiseer deze) en bewaar het als talisman. Hou het vast en ga diep bij jezelf naar 
binden, voel de kracht van Thor en die van de Yggdrasil als machtige eenheid. In 
deze diepe verbinding ben je vrijwel onoverwinnelijk. 

Afsluiting

Wanneer de elfen terugkeren naar de Alfaringdrakkar, kijkt Thor hen na met een brede glimlach. De 
lucht is weer helder, en de doornstruiken lijken als vanzelf te wijken. De reis naar ᛤ (overvloed) is 
nog niet voltooid, maar deze dag heeft hen dichter dan ooit bij het kerndoel van deze reis gebracht.

Symboliek van de Runen

• Æsc (ᚫ): De Es, boom, symbool van verbinding, groei en spirituele kracht, diepte en hoogte.
• Thorn (ᚦ): Doorn, symbool van bescherming, uitdaging en scherpte.
• Ur (ᚢ) en Yr (ᚣ): Kort aangeduid als de oorsprong (wortels) en het doel (takken), in lijn met 

de Yggdrasil.



Dæg 12 of the Rune Journey with the Rune Ship Alfaringdrakkar

ᚫ (Æsc) - æ - Ash and ᚦ (Thorn) - þ - Thorn

Dæg 12: The Ash and the Thorn – The Arduous Path to Yggdrasil

The ship, Alfaringdrakkar, sails silently through the misty sea. Beyla and Byggvir, Freyr’s loyal 
light elves, sit together against the inner wall of the ship. There is an eerie silence in the air, as if a 
storm is brewing. The two elves are on high alert, sensing that something significant is about to 
unfold.

Before them, a mighty island emerges, almost entirely made of roots that feed a colossal tree 
piercing the heavens. 
“It’s impossible,” Beyla whispers, her eyes wide with wonder. “This cannot be…” 
“But it is,” Byggvir murmurs, his voice filled with awe. “Yggdrasil. The tree that binds the nine 
worlds. Wow!”

The elves exchange a glance. 
“Yggdrasil… doesn’t that mean ‘Odin’s steed’?” Beyla asks. 
Byggvir nods slowly. “Yes, Ygg is a name for Odin. And drasil means horse or steed. It is Odin’s 
power and wisdom that make this tree the heart of all worlds. Odin, the Runes, and Yggdrasil are a 
cosmic unity, different expressions of the same mystical source.”

The Mystery Unfolds

The Alfaringdrakkar docks at the island, and the elves leap ashore. They are immediately 
confronted by a thick wall of ᚦthorn bushes guarding ᚫ (Æsc) – Ash, the sacred Yggdrasil. The 
thorns glisten in the light, as though defending something that must not be approached lightly.

Beyla carefully steps closer, but the thorns seem to shift, forming a living barrier. “Why are these 
here? What are they protecting?” she wonders aloud. 
Byggvir furrows his brow. “Perhaps it’s a test. Thorn (ᚦ) doesn’t just symbolize pain and obstacles; 
it also represents protection and strength.”

Thor and the Thorn

Suddenly, a thunderous crash resounds, and bolts of lightning streak across the sky. With a 
deafening roar, Thor arrives in his chariot of thunder, wielding his hammer, Mjölnir. The air smells 
of ozone, and the thorn bushes quiver slightly under his presence.

Byggvir steps forward. “Thor! Is Thorn (ᚦ) your rune? Does this thicket have anything to do with 
you?” 
Thor, with a booming laugh, replies, “The Thorn rune has many layers. It stands for the power that 
protects and challenges. Yes, it carries my energy. But remember, this power is not mine alone. It 
reflects nature itself—a wall of fire, a thorn against danger, and a challenge to grow.”

Beyla speaks thoughtfully: “And Yggdrasil? Is this tree not tied to Odin? How do we proceed? 
These thorns seem impenetrable.” 



Thor regards them sternly. “The thorns are not meant to block your path but to test you. Only those 
who are worthy and learn to cooperate with nature can access the abundance of the Grail (ᛤ)—the 
abundance that also Yggdrasil represents.”

The Path Through the Thorns

The elves exchange a determined glance and begin cautiously navigating through the thicket. They 
learn to respect the thorns rather than fight them. With every step, the barrier seems to yield, as if 
testing their patience and perseverance.

At the foot of Yggdrasil, they find a lot of leafs and seeds of the ancient ash. 
“This is our talisman,” Beyla says. “Together with some sharp thorns a symbol of growth, 
protection and connection.”

A Brief Glimpse of Ur (ᚢ) and Yr (ᚣ)

Byggvir looks up at the tree, observing how its roots (Ur – origin) delve deep into the earth, while 
its branches (Yr – goal) reach for the sky. 
“Do you see?” he says. “Ur and Yr—the source and the goal—work together in this tree. This is 
what we must do as well. It’s like having a glimpse of the future ”

Beyla nods. “Yes, everything here is connected. Yggdrasil is like the Alfaringdrakkar. Both are 
mythical vessels, both lead to profound insight and abundance. I feel whole and complete here, deep 
harmony”

Byggvir adds, “Never before on this journey have I felt the power of the Runes as strongly as I do 
now. By combining the runes ᚫ (Æsc) and ᚦ (Thorn), we create a balanced force field of deep 
connection and protection. And through Ur (ᚢ) and Yr (ᚣ), we remain deeply rooted in our origins 
while firmly pursuing our clearly envisioned goal. Just think—on the previous dæg, the Oak (ᚪ - 
Ac) and Os (ᚩ) spoke so powerfully. Something momentous is coming, Beyla!” 
Beyla, sharing his conviction, looks at him intensely and says with confidence, “Yes, Byggvir. 
Something great is indeed coming. I feel it too!”



The Task for the Rune Traveler

Beyla turns to the travelers and speaks: 
Draw the bindrune of Æsc and Thorn (ᚫ and ᚦ): 
Let this rune remind you of the balance between connection and protection. 
Reflect: 
What ‘thorns’ in your life protect you, and which ones hinder you? How can you respect and work 
with the challenges? 
Symbolic act: 
Find an ash leaf or seed (or visualize one) and keep it as a talisman. Let it connect you to your 
growth and protection.

Conclusion

As the elves return to the Alfaringdrakkar, Thor watches them with a broad smile. The sky clears, 
and the thorn bushes seem to recede naturally. The journey toward ᛤ (abundance) is far from over, 
but this day has brought them closer than ever to the core of their quest.

Freyr’s earlier words echo in their minds: 
“Abundance requires wisdom. It demands respect for both growth and protection.”

Symbolism of the Runes

• Æsc (ᚫ): The Ash tree, symbol of connection, growth, and spiritual strength—depth and 
height.

• Thorn (ᚦ): The Thorn, symbol of protection, challenge, and sharpness.
• Ur (ᚢ) and Yr (ᚣ): Representing origin (roots) and goal (branches), in harmony with 

Yggdrasil.


